
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

菜園、好発進です 

５月に種まきをした「はつか大根」が順調に育ち、昼食に一品追加 ♬ ゆず味噌でいただきました。次の収穫分もスクスク成長中です 。 

夏の壁装飾が完成 マッサージチェアを新設！ 

今夏のテーマは「イルカとたわむれるマーメイド」。ちぎり絵で   和室の一角、窓から青空と菜園を望むスペースに電動マッサージ 
の共同作品です。皆さんのご協力で、爽やかな雰囲気に仕上がり  チェアをご用意しました。どなたでもご利用いただけます。希望 

ました。８月の終わり頃、秋仕様に模様替えする予定です。    される方は、職員までお気軽にお声がけくださいね (^-^) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ツバメの巣」。日々、私達に 

癒しを届けてくれました。あっ

と という間に巣立ちましたね。 

「湯飲み茶わん」をリニューア 

ルしました。快適を当たり前と 

するよう努めてまいります。 

「折り紙」を使った素敵な作品 

を見せて頂きました。情緒溢れ 

る、繊細な紫陽花細工です。 

日常のあれこれ 

「晴耕雨読」。梅雨を屋内で過ご 

す時間をより充実させるべく、 

各種材料を取り揃えています。 

 ご利用者様が安心してサービスをご利用いただけるよう、 

仙人の里デイサービスセンターでは、感染予防対策を実施 

しています。 

１．職員の検温、マスク着用、手洗い・手指消毒の徹底 

２．すべての送迎車両の消毒、テーブル・椅子・手すり・ 

歩行器・車椅子等の消毒の徹底 

３．１日４回の換気 

４．利用者様にもマスクの着用、来所時の検温・手洗い・ 

うがいをお願いしております 

雨にちなんだエピソードを語り合ったり、雨を唄った歌謡曲を皆  ４部構成でお届けした健康教室。食中毒予防・熱中症予防・経口 

 令和３年７月１日現在

送迎車 月 火 水 木 金 土 

一般席 〇 〇 △ 〇 〇 × 

車椅子席 △ △ △ × △ × 

 〇：余裕あり △：若干名 ×：申し訳ありません、いっぱいです。 

・利用可能な曜日がございます。ご希望のかたがおいででしたら、ご連絡 

 をお待ちしています。 

・これまでご利用いただいている利用者様につきましても、利用回数増や、 

 ご家族に急に用事が出来た時などのスポット利用も可能です。お気軽に 

 ご相談下さい。 

・日曜日以外は、お盆も休まず営業いたします。 

電話 ２３－１０２６ (担当：高橋亜希子) 

運動レクリエーション 

「傘で輪投げゲーム」 

健康教室 

「食中毒予防 熱中症予防」 

～ 何気ない普段のひとコマ。デイサービスの様子を、ちょっとずつ紹介していきますね ～ 

で探したり。いつの間にか“てるてる坊主”がぶら下がっていた  補水液の作り方(実演)・最後におさらい ○×クイズ。実際に家庭 

りと、季節感満点の時間でした。傘を的にした輪投げゲームでは、 にある食材を例に挙げながら、「どれが冷蔵？これって常温？」。 

くるくる動く的に白熱！ 輪投げってこんなに面白かったっけ？   翌週の「補水液、家でやってみたよ！」の声が嬉しかったです。 


